Verbraucherzentrale
Hamburg

Wann ist eine Berufsunfahigkeitsversicherung
sinnvoll?

Wegen Krankheit oder Unfall seinen Job nicht mehr austiben kénnen: Das kann der finanzielle GAU sein.
Sie sollten diese mogliche Liicke daher mit einer Berufsunféhigkeitsversicherung schliefen. Dieseist fur alle
sinnvoll. Wir unterstiitzen Sie anbieterunabhangig bei der Suche nach dem besten V ersicherungsschutz.
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Das Wichtigstein Krze
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Eine private Berufsunfahigkeitsversicherung ist fur sdmtliche Berufsgruppen absolut notwendig.

2. Die passende Versicherung im Dickicht der Angebote zu finden, kann fir Verbraucherinnen und
Verbraucher zur Herausforderung werden.

3. Die Berufsunfahigkeitsversicherung sollte auf gar keinen Fall mit einer Kapitallebens- oder

Rentenversicherung gekoppelt werden.

Stand: 07.10.2024

Kann der Beruf aufgrund von Krankheit oder Unfall auf Dauer nicht mehr ausgelibt werden, droht der
finanzielle Ruin. Durch eigene Riicklagen kann kaum jemand das wegfallende Erwerbseinkommen
ausgleichen. Die private Berufsunfahigkeitsversicherung (BU) ist fur alle Berufstatigen, aber auch fir
Auszubildende, Studierende und Hausfrauen oder Hausmanner ein Muss.

Darum ist die Berufsunfahigkeitsversicherung wichtig

Die gesetzliche Versicherung zahlt fur alle ab 1. Januar 1961 Geborenen lediglich eine
Erwerbsminderungsrente — die volle Rente nur, wenn man nicht mehr in der Lageist, drei Stunden taglich zu
arbeiten. Mal3stab ist nicht der zuletzt ausgeiibte Beruf, sondern jede denkbare Taétigkeit.

Zudem richtet sich die Rentenhdhe nach den eingezahlten Betrdgen und den Versicherungg ahren. Wer al'so
in jungen Jahren berufsunfahig wird, riskiert ohne private Berufsunfahigkeitsversicherung den sozialen
Abstieg. Selbststandige haben in der Regel ohnehin keinen gesetzlichen Versicherungsschutz.

Da schon kleinere Leiden oder V orerkrankungen zu Ausschllissen, Risikozuschlgen oder gar zur
Ablehnung eines Antrags fiihren kdnnen, sollte die Berufsunfahigkeitsversicherung maglichst in jungen
Jahren —wenn man noch ganz gesund ist — abgeschlossen werden.

Das mussen Sievor dem Abschluss einer BU Uberlegen

Wie hoch soll die Rente sein? Wie lang die Laufzeit? Je hoher die Versicherungssumme, je langer die
Versicherungsdauer und je hoher das Eintrittsalter ist, desto teurer sind die Beitrage fir die
Berufsunfahigkeitsversicherung (aul3erdem richten sich die Preise nach den Berufen).

Die Hohe der monatlichen Rente sollten Sie an Ihrem Nettoeinkommen orientieren. Im Falle der
Berufsunfahigkeit sollten Sie Ihren Lebensstandard aufrechterhalten und Ihre Altersvorsorge weiter
bestreiten konnen. Wéhlen Sie die Versicherungssumme méglichst so hoch, dass Sie bequem mit dem Geld
auskommen konnen. Durch den Einschluss einer jéhrlichen Dynamik von zum Beispiel 2 Prozent erreichen
Sie einen Inflationsausgleich, sodass Sie nicht flrchten missen, dass Ihr Geld nur noch die Halfte Wert ist,
wenn Siein 20 Jahren berufsunfahig werden sollten. Verzichten kdnnen Sie auf eine Dynamik (auch im
Laufe des Vertrags), wenn zum Beispiel die gesetzlichen Anspriiche gestiegen sind, Immobilienschul den
wegfallen oder ausreichendes Vermdgen aufgebaut wurde.

Die Versicherungsdauer sollteim Regelfall bis zum Beginn der Altersrente vereinbart werden. Nur in
besonderen Ausnahmeféllen kann eine andere Vereinbarung sinnvoll sein.

Dar auf sollten Sie besonder s achten

Eine Nachver sicher ungsgar antie ermdglicht Ihnen unter bestimmten Bedingungen die Erhéhung der
Versicherungssumme — der BU-Rente — ohne erneute Gesundheitsprifung. Dies st gerade fUr junge Leute,
wie Auszubildende, Studierende sowie Berufsanfangerinnen und -anfanger besonders wichtig, um den



spéateren Lebensstandard absichern zu kénnen.

Die Berufsunfahigkeitsversicherung sollte auf gar keinen Fall mit einer Kapitallebens- oder

Rentenver sicherung gekoppelt werden. Von Versicherungen und ihren Vertretern wird dies (aus
Provisionsgrinden!) fast immer empfohlen, wir raten jedoch dringend davon ab. Abgesehen davon, dass eine
Kapitallebens- oder private Rentenversicherung ohnehin nicht als Altersvorsorge geeignet ist (hohes
Abbruchrisiko, hohe versteckte Abschlusskosten, mal3ige Rendite), gefahrdet die Verkniipfung den
Berufsunfahigkeitsschutz. Denn da die Beitrdge im Regelfall untrennbar miteinander verbunden sind,
verlieren Sie den Versicherungsschutz der Berufsunfahigkeitsversicherung, wenn Sie wegen eines
finanziellen Engpasses die hohen Beitrage nicht mehr aufbringen kénnen.

Unser Angebot

Sie haben Fragen zur Berufsunfahigkeitsversicherung? Unsere unabhéngigen Expertinnen und Experten
geben Antworten. ? Jetzt Beratungstermin vereinbaren
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https.//www.vzhh.de/themen/versi cherungen/versicherungsbedarf/wann-ist-eine-
berufsunfaehigkeitsversicherung-sinnvoll


https://www.vzhh.de/termin-beratung-versicherungen-buchen

